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1. Popis objektu

Projektova dokumentace reSi ekologizaci objektu zakladni
Skoly, ulice Chrustova ¢.24, Ostrava-Slezska Ostrava. Sou casti
projektové dokumentace je kompletni zatepleni obvod ového plast ¢
hlavni budovy, t &locvi &ny a budovy jidelny, zatepleni st rech
hlavni budovy a t &locvi  ¢ny kryté valbovou st rechou s plechovou
krytinou, zatepleni ploché st rechy jednoplas  tové nad budovou
jidelny a nad p redsazenym vstupem. Bude provedena vym &na
stavajicich dve ¥nich vyplni (zp tusob otevirani a Si rka uniku
zustanou zachovany), které jest ¢ nebyly vym ¢é&né&ny (hlavni a
vétSina  vedlejSich  vstup t do objektu). Sou casti t  &chto
stavebnich Uprav je i provedeni novych oplechovani oken, fims,
atik atd. Rovn &7 zde dojde k vym &né& stavajicich okapovych Zlab ot
a svod u, k tprav & hromosvod © a budou provedeny vnit rni nat &ry
ost &ni u vym &né&nych otvor . Tyto vySe specifikované cinnosti
jsou vyvolané vym &nou dve rnich otvor 1 a zateplenim objektu.
Projektova dokumentace je navrzend s ohledem na zv ySeni
acinnosti uZiti energie a uspory provoznich naklad 4.

Z&kladni Skola na ul. Chrustova &. 24 v Ostrav & — Slezskeé
Ostrav & byla realizovana v roce 1955. Objekt Skoly se skla da z
hlavni t  #ipodlazni budovy, na kterou navazuje na zapadnim
narozi dvoupodlazni budova Skolni jidelny a na seve rnim narozi
jednopodlazni budova t élocvi  ¢ny. Hlavni budova je zd éna s 1
podzemnim podlazim a 3 nadzemnimi podlazimi. Vertik alni doprava
je zabezpe c¢ena 2 dvouramennymi schodisti uvnit ¥ dispozice
budovy. V 1. PP jsou situovany Satny, plynova kotel na, sklady,
socialni  za ¥izeni a napojovaci uzly siti, v nadzemnich
podlazich jsou 3Skolni t ridy, druzina, kabinety u citel 4 a
socialni za ¥izeni. Hlavni p redsazeny vstup je ze severozapadni
strany, vedlejSi vstupy jsou ze strany severozapadn i a
jihozapadni.

Dle posouzeni pozarniho nebezpe ci zpracovaného pro zakladni
Skolu vza ri 1996 je maximdlni kapacita Skoly 350 Z4k . Ve
Skole pracuje cca 33 zam éstnanc 1. Z posouzeni pozarniho
nebezpe ¢i dale vyplyva, Ze se vobjektu nenachazi Zzadny
shromaz dovaci prostor. Dle zpracovaného poZarn & bezpe cnostniho
reSeni zroku 1996 je maximalni po&et osob vt élocvi éné
organiza &né& omezen na maximaln & 120 osob a to p redevSim
zd tvodu jedné unikové cesty vedouci z prostoru t &locvi  &ny.
Déle je z posouzeni pozarniho nebezpe ci z rejmeé, Ze objekt neni
clen &n na poZarni useky — cely tvo ¥i jeden pozéarni Usek, pouze
kotelna je pozarn & odd élena.

Hlavni t ripodlazni budova je obdélnikového p tadorysu. Na
zapadnim narozi je situovana dvoupodlazni budova ji delny a na
severnim narozi se nachazi jednopodlazni budova t élocvi  &ny.
Jidelna a t élocvi ¢na jsou také obdélnikového p tadorysu. Nosny

systtm t ¢&locvi ¢ny je kombinovany z obvodového nosného zdiva a
sloup 4. Konstruk &ni vySka nadzemnich podlazi hlavni budovy a
budovy Skolni jidelny je 3,90 m, konstruk eni vySka podzemniho
podlazi je 2,75 m. Konstruk cni vySka t  élocvi ¢ny je 6,00 m.
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Nosnou konstrukci krovu hlavni budovy tvo ¥i d revéna vaznicova

soustava, nosnou konstrukci krovu t &locvi ¢ny tvo ri ocelové
prihradové vazniky. Obvodovy plas t je zd &ny z cihel pinych tl.

450 mm a 600 mm, s oboustrannymi omitkami. Parapety jsou zd &né
z cihel plnych tl. 300 mm. Vnit ¥ni nosné st &ny a p ri ¢ky jsou
zd&né. Stropy jsou Zelezobetonové monolitické tramové nad
suterénem a se zav &Senym podhledem nad ostatnimi nadzemnimi
podlazimi. Strop pod nevytap &nou p uadou hlavni budovy je
dodate cn& zatepleny voln & poloZzenymi deskami z p &nového
polystyrénu tl. 50 mm s pojistnou hydroizola eni - folii
(realizace 2002). Strop pod nevytap énou p adou t é&locvi ¢ny je
tvo reny p tvodni jednoplas tovou plochou st rechout ¢&locvi ¢ny bez
dodate cného zatepleni. Okna objektu jsou plastova, zasklen a
izola ¢nim dvojsklem. V &tSina dve  rnich wvypini jsou p avodni,
drevéna. Podlahy objektu jsou pokryty zejména PVC. V soc .
zarizeni je keramicka dlazba, v kancela rich jsou p rilepeny
koberce. Podlahy ve Skolni jideln & nad nevytap &nym suterénem
jsou ve skladb &: na stropni Zelezobetonové desce tl. 200 mm je

cementovy pot &r tl. 35 mm, samonivela cni st &rka a podlahovina
ALTRO, alt. keramicka dlazba nebo koberec. Podlahy v kuchyni a
prilehlych skladech nad nevytap énym suterénem jsou ve skladb &:
na stropni Zelezobetonové desce tl. 200 mm je vyrov navaci
cementovy pot é&r tl. 10 mm, tepelna izolace z extrudovaného

polystyrénu tl. 20 mm, separa cni folie, betonova mazanina tl.

65 mm, samonivela ¢ni st &rka a podlahovina ALTRO (realizace

2006). Podlaha suterénu hlavni budovy p rilehla k zemin & je ve
skladb &: na betonové mazanin ¢ tl. 100 mm je samonivela eni
st &rka a naSlapna vrstva — PVC. V t élocvi ¢né je podlaha
prilehla k terénu parketova. St rechy — hlavni budova a

t ¢locvi ¢na jsou kryté valbovou st rechou s plechovou krytinou na
drevéném bedn éni nebo la  tovani bez tepelné izolace. St rechy
budovy Skolni jidelny a p redsazeného vstupu jsou ploché

jednoplas tové. V 90. letech minulého stoleti bylo provedeno
zast reSeni budovy t élocvi ¢ny valbovou st rechou s plechovou

krytinou na d revéném bedn &ni. P dvodni plocha jednoplas tova
st recha byla ponechana. V roce 2002 bylo provedeno zat epleni
stropu pod p  adou hlavni budovy — na monoliticky Zelezobetonovy

strop byla voln & polozena tepelna izolace z desek z p &nového
polystyrénu tl. 50 mm a pojistnd hydroizola eni félie. V roce

2006 byla provedena kompletni vym &na stavajicich d revénych
zdvojenych oken v nadzemnich podlazich a p tvodnich oken
v suterénu za jednoducha plastovd okna prosklena iz ola ¢nim
dvojsklem. Dale byla provedena rekonstrukce Skolni jidelny v ¢&.

novych podlah v 1. PP a 1. NP.

Zatepleni obvodového plast

Na zéklad & energetického auditu je navrzeno zatepleni
obvodového plast & hlavni budovy a jidelny venkovnim kontaktnim
zateplovacim systémem na bazi EPS s tlous tky izolantu 140 mm,
tlouS tka izolantu je ut &locvi &ny 100 mm. Soklova cast budovy
bude opat rena nenasakavym polystyrénem XPS (CS(10/Y)=200-300
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kPa) nap riklad STYRODUR 2800C o tlous tce izolantu 140 mm (u

t élocvi ¢ny je tlous tka 100 mm). lzola ¢nim materialem p revazné
casti fasady jsou polystyrenové desky EPS 70 F Fasad ni od
arovn & +0,000 po Urove ni horni hrany atiky. Desky z nenasakavého
polystyrénu XPS od Urovn & spodni hrany okapniho chodniku po

arove nn desek z EPS. Kolem oken je navrzeny ozdobny fasadn i
profil rozm ért cca 30x100 mm, ktery bude mit totoZzna nebo
obdobny tvar jako demontovana p tvodni Sambrana.

Zatepleni s¥echy

Na zaklad & energetického auditu je navrzeno zatepleni
stavajici jednoplas tové st rechy budovy Skolni jidelny a
predsazeného vstupu zateplovacim systémem na bazi EPS tl. 220
s objemovou hmotnosti min. 25kg/m3. Nasledn & bude polozena nova
hydroizolace  tvo rena  z modifikovanych  asfaltovych  pasu
S posypem.

Zatepleni stropu

Na zéaklad & energetického auditu budou stropy pod
nevytap énymi p tdami zatepleny ze strany p tdnich prostor voln &
poloZenou tepelnou izolaci zp énového polystyrénu. Zatepleni
stropu hlavni budovy je navrzeno tl.140 mm a nésled né bude
provedena pokladka 2xOSB desek tl.12 mm na pero dra Zku.
Zatepleni stropu t élocvi ¢ny je tl. 120 mm. Alternativn & lze
pouzit jiné certifikované materialy se tejnymi nebo lepSimi
vlastnostmi a to zejména s ohledem na sou cinitel prostupu
tepla, faktor difuzniho odporu, objemovou hmotnost atd.

Stavebnimi Upravami nedochazi ke zm éné uZivani stavajicich

budov. P #edmétem je pouze zatepleni.

Pouzitt CSNadalsip  zedpisy:

CSN 73 0802 Pozarni bezpe cnost staveb - Nevyrobni objekty

CSN 73 0810 Pozarni bezpe ¢nost staveb - Spole &na ustanoveni

CSN 73 0824 Pozarni bezpe cnost staveb - Vyh revnost ho flavych
latek

CSN 73 0834 Pozarni bezpe &nost staveb - Zm &ny staveb

2. Redeni PO

Stavebni Upravy spo civajici ve vym &né& dve rnich vyplini
budou vyhodnoceny v souladu s CSN 73 0834 jako zm &na staveb
skupiny I. Dodate cné zatepleni budov bude vyhodnoceno v souladu
s pozadavky  CSN 73 0802.

Nejvyssi je budova ZS o 3 nadzemnich podlaZzich, kte ra ma
pozarni vySku 7,8 m (v souladu s cl. 5.2.4 CSN 73 0802 se za



uzitné podlazi nepovazuji p tdni prostory, kde p n <5kgm ? a

které nejsou ur ceny pro trvaly pobyt osob).
Dle é&l. 3.2 €SN 73 0834 nedochazi ke zm é&né uzivani objektu
nebo provozu, protoze:
a) nedochazi ke zvySeni pozéarniho rizika, které je vyj adreno
zvySenimsou cinu(p n.a n.cC)ovice nez 15 kg/m 2. Vyhovuije.
b) nedochazi k nar tstu po ¢tu unikajicich osob z casti objektu
dot cené stavebnimi Upravami na kazdy zapo citatelny danikovy
pruh komunikace. Vyhovuije.
c) nedochazi ke zvySeni po ¢tu osob s omezenou schopnosti pohybu
nebo neschopnych samostatného pohybu oproti p tvodnimu stavu.
d) nedochazi kzam &n& v é&cné& p rislusné projektové normy
podskupiny ~ CSN 73 08.. na projektové CSN 73 0831, CSN 73

0833 a CSN 73 0835.

Zmenou vnit  ¥niho ¢len éni nevznikaji mistnosti o podlahové
plosev &tdinez100m 2.

Z hlediska poZzarni ochrany nedochazi ke zm éné& uzivani
objektu nebo prostoru, pop ¥. provozu (viz vySe uvedené) a ve

smyslu ¢l. 3.3 CSN 73 0834 se jedna o zm &nu staveb skupiny I.

Technické poZzadavky na zm ény staveb skupiny I:

1) pozarni odolnost stavebnich konstrukci — nedochazi k vym éné
nosnych stavebnich konstrukci, které zajis tuji stabilitu
objektu nebo jeho casti — vyhovuje.

2) stupe i1 ho #lavosti stavebnich hmot — nedochazi kvym éné

stavebnich konstrukci.

3) odstupy — wvypln & otvor G budou vym &nény za nové do
stavajicich  otvor t. Dodate ¢né vn &jSi zatepleni budov
nezvySuje p uvodni odstupové vzdalenosti (viz vyhodnoceni
nize) - vyhovuje.

4) prostupy —p redmetem stavebnich Uprav nejsou dot ceny.
5) vzduchotechnika —nem &ni se.
6) elektroinstalace — nezasahuje se.

7) vytdp éni —nem é&ni se.
8) Unikové cesty —nem é&ni se.

9) protipozarni zasah — zm &nou stavby nejsou zhorSeny p avodni
parametry za  rizeni umoz riujici protipozarni zasah.



Zm&ny staveb skupiny | nevyzaduji dalSi opat feni.

Vyhodnoceni zatepleni budov
Obvodové st ény
Maximalni pozarni vySka posuzovanych objekt t je 7,8 m,

z cehoz vyplyva i nasledné hodnoceni.

K zatepleni  obvodovych st én objekt a bude pouzito
venkovniho kontaktniho certifikovaného tepeln & izola ¢niho
systtmu zp énového samozhaSivého polystyrenu EPS 70 F
stlous tkou izolantu maximaln & 140 mm s povrchovou silikadtovou
omitkou, ktery v souladu s ¢l. 3.1.3 CSN 73 0810 jako celek je
t ridy reakce na ohe n B, p ¥icemzZ tepeln & izola ¢&ni  cést musi

odpovidat alespo nt rid & reakce na ohe 11 E a musi byt kontaktn &
spojena se zateplovanou st &nou.

Stanoveni mnoZstvi uvoln &ného tepla Q:
QoLystyrenr M. H=2,94 .39 =114,66 MJ/m 2

MboLysTyrene P .V =21.0,14 = 2,94 kg

Ve smyslu cl. 8.4.5 CSN 73 0802 vp ripad & mnozstvi
uvoln &ného tepla do 150 MJ/m 2 se povaZuji obvodové st ény za
pozarn & uzav rené plochy, coz je vnasSem p ¥ipad & spln éno a
odstupova vzdalenost od vySe uvedeného zatepleni je 0om.

Dodate cné vn &jSi  zatepleni objektu vySe uvedenym
certifikovanym tepeln & izola &nim kontaktnim systémem nema vliv
na odstupové vzdalenosti.

Posuzovany objekt zakladni Skoly nelezi v pozarn &
nebezpe cném prostoru jinych objekt u (nejbliz§im objektem je
budova mate rské Skoly - nachézi ve vzdalenosti cca 23 m).

Odstupové vzdalenosti vyhovuiji.

VSechny vstupy do budov Skoly budou opat feny st #iSkami,
které budou p  #esahovat min. 300 mm p adorysny pr Gamét dve Ei.
St #iSky budou provedeny z ocelové pop £. d #evéné konstrukce se
st £eSni krytinou (NELZE uzit polykarbonat!!!). DalSi moznosti
je, Ze misto st riSek bude nad jednotlivymi vstupy do objekt ol
proveden pruh sizola eni vrstvou z mineraini viny v Si rce
jednotlivych bo ¢nich vstup 4 (dve ¥nich otvor 1) a to az po
st redni konstrukci. Alternativni zatepleni nad vstupy bude
provedeno  kontaktnim fasadnim systémem vitl. max. 140 mm
sizola é&ni vrstvou z mineralni viny . Zatepleni bude provedeno
ve schvalené skladb & a bude vykazovat index Si reni plamene po

povrchu is =0 mm/min . Unikajici osoby z objektu nebudou tedy
ohrozeny p ripadnym odkapavanim ¢i odpadavanim hmot.

St fechy

Zatepleni stavajici jednoplas tové st rechy budovy Skolni
jidelny a p fedsazeného vstupu bude provedeno nad stropy a to
poloZzenim vrstvy zateplovaciho systému na bazi EPS tl. 220
s objemovou hmotnosti min. 25kg/m3. Nasledn & bude polozena nova
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hydroizolace  tvo rena  z modifikovanych  asfaltovych  pasu
s posypem. Z hlediska pozarni bezpe ¢nosti staveb nejsou kladeny
Zadné pozadavky — vyhovuije.

Na zéaklad & energetického auditu budou stropy pod
nevytap énymi p tdami ( hlavni budova Skoly a t élocvi é&na)
zatepleny ze strany p tdnich prostor voln & polozenou tepelnou
izolaci z p énového polystyrénu. Bude pouzit p &novy samozhasivy
polystyrén EPS se stupn ém ho rlavosti C1 —t g&zce ho rlavy (mozno
pouzit i material se stupn ém ho rlavosti C2), nelze pouzit
material se stupn ém horlavosti C3 (podle CSN 73 0862).
Zatepleni stropu hlavni budovy je navrzeno t1.140 m m a nasledn &
bude provedena pokladka 2xOSB desek tl.12 mm na per o drazku.
Zatepleni stropu t élocvi ¢ny je tl. 120 mm. Alternativn & lze
pouzit jiné certifikované materidly se stejnymi neb o lepSimi
vlastnostmi a to zejména s ohledem na sou cinitel prostupu
tepla, faktor difuzniho odporu, objemovou hmotnost atd.
Z hlediska poZarni bezpe cnosti staveb se vySe uvedena skladba
nachazi vzdy nad stavajici stropni konstrukci neohr ozi tedy
svym odkapavanim nebo odpadavanim. Z poZzarniho hled iska se
jedna o pozarni zatizeni stalé (p s), nedojde tedy ke zvySeni
pozarniho rizika ve smyslu CSN 730834 -zm é&nal.
3. Zav ér

Po spin éni vSech pozadavk G stanovenych timto poZzarn &

bezpe cnostnim reSenim vyhovi posuzovana akce “"Ekologizace
objektu ZS Chrustova, Slezska Ostrava“ platnym CSN v oblasti
pozarni ochrany a zarove n vyhovi vyhlasce ¢. 137/1998 Sb., ve

znéni pozd ¢&jSichp redpis u avyhladsce ¢. 23/2008 Sb..

V Opav &,b rezen 2009 Vypracovala: Ing. Hana Pachmannova
osv &dceni S - 158/95



